Las opciones metodologicas son las formas de actuar en el proceso de ensenanza-
aprendizaje y las estrategias metodologicas son las formas de operacionalizar la
metodologia elegida.

Las decisiones metodologicas deben tener en cuenta la necesidad de integrar el
aprendizaje de las diferentes areas curriculares o materias, dotandolas de una perspectiva
global e interdisciplinar. Desde esta perspectiva, el profesorado desempena un papel de
acompanamiento y mediacion entre los alumnos y el objeto de aprendizaje, disenando

situaciones y proporcionando recursos que sitien a los alumnos en el centro del proceso.

Para ello, es fundamental que las opciones
metodologicas sean variadas y 3
flexibles, que permitan ajustar el apoyo
pedagogico el apoyo pedagogico a las
caracteristicas caracteristicas de cada alumno y
a la forma en que forma en que se desarrollan
sus procesos de aprendizaje en cuanto a
contenidos y tareas. Este ajuste a las
necesidades individuales es, al mismo mismo
tiempo, la base de la educacion inclusiva,

en la que todos los alumnos deben aprender
segun sus necesidades.

\\_

Véase "Recurso 1" para las diferentes opciones y estrategias metodologicas
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Recurso 1

Opciones metodologicas Estrategias metodologicas

- Conferencia magistral, complementada con
experiencias ilustrativas.
L -Repeticion de lo ensenado.
Transmision oral -Apoyo en el libro de texto como recurso
fundamental.

-Descubrimiento autonomo por parte del alumno.

Aprendizaje por .
p : J. P El profesor se concibe como un observador.
descubrimiento

-Ensenanza expositiva basada en lo que el alumno

Aprendizaje por sabe y en la estructura conceptual del contenido.

transmision-recepcion -Estructuracion de los contenidos de aprendizaje
en mapas conceptuales mapas conceptuales

-Introduccion de nuevos conceptos, mediante una
lluvia de ideas por parte de los alumnos.

-La tarea del profesor es ayudar al alumno a tomar
conciencia del conflicto
-Proporcionar oportunidades para que los alumnos
utilicen las nuevas ideas

Aprendizaje a través del
cambio conceptual

-Actividades que permitan al alumno reconocer y
discriminar el pensamiento cotidiano del
pensamiento critico -Confrontar a los alumnos con
Aprendizaje basado problemas concretos para que formulen hipotesis
en la investigacion basadas en sus conocimientos previos, disenen
experimentos, analicen los resultados y saquen
conclusiones.
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