Bu cerceveye dahil edilebilecek ve teknoloji acisindan zengin ortamlarin kullanimiyla
yakin iliski icinde olan bir 6grenme modeli, 6zerk veya 6z-duzenlemeli 6grenme
olarak adlandirilir. Bu tiir 6grenmede, 6grenenler aracilar olarak hareket eder, yani
hedeflere ulasmak icin ©6grenme becerilerini, motivasyonlarini ve duyqularini

koordine ederler.
Oz-dlizenlemeli 6grenme 4 ana asamal bir

dongude yapilandirilabilir:

1. Gorev analizi

2. Hedef belirleme ve plan tasarimi
3. Stratejilerin uygulanmasi

4. Ogrenmenin diizenlenmesi

Cesitli didaktik modeller araciligiyla 6z-diizenlemeli 6grenmeyi tesvik edebiliriz. iste
uyqulanabilecek iki strateji:

OZ-GOZLEM

Bu bir metakognitif aktivitedir. Amacg, uygulanan calisma stratejilerinin etkili olup
olmadigint deg@erlendirmeye ve izlemeye, degilse bunlari degistirmeye dayanir.
Ogrenciye kendi bilissel siireclerinin farkina varmanin énemini aktarmak ve bunu
duygusal durumdan, motivasyonlardan, faaliyete harcanan zamandan ve kullanilan ¢aba
duzeyinden ayirt etmeyi 6gretmek gerekir.

Bir ornek, bir 6grencinin aciklanan konuyu
anlamakta ne zaman zorlandigini

tespit etmekte, anlamanin derecesini analiz
etmekte ve 6grenme icin gosterdikleri yatkinhk

seviyesini kontrol etmekte yardimci olabilir.

Daha sonra, 6gretmen ogrencilere ogrenciler icin
belirli bir kavrami anlamanin neden zor oldugunu,
tutumlarinin dnemini, ilgi alanlarini konuyla

karsilastirmalarini... aciklayabilir sonuc olarak,

ogrenmelerinin kendilerine bagh oldugunun farkina
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MODELLEME

Yasamin ikinci yili civarinda, insan zihinsel temisilleri
detaylandirma kapasitesine dayanan semiyotik islevi
gelistirmeye baslar. Bu islevden (cizim, sembolik oyun
veya zihinsel imgeleme gibi diger becerileri de
kapsayan) ertelenmis taklit kapasitesi ortaya cikar.
insanlar bircok durumda diger bireyleri model olarak
kullanarak ogrenirler (dolayli 6grenme olarak bilinir).
Bununla baglantili olarak, egitimcilerin bulytk bir
sorumlulugu vardir, ctiinkt bilgi acisindan ogrencilerinin
referanslaridirlar.

Bu nedenle, 6gretmen 6rnek olmali, icerigi
gosteren deneysel aciklamalari
detaylandirmali, belirli davranig kaliplarini
gostermeli, 6zerk calisma bicimlerini
uygulamali ve duygulari ydonetmenin gerekli
oldugu durumlari ortaya koymalidir.
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